Volleyball-AG

Wer gerne Sport treibt und vor allem das
Volleyballspielen erlernen und (iben mdchte, ist hier am
richtigen Platz! Die Sportart Volleyball gehért zu den
traditions- und erfolgreichsten Sportarten unserer
Schule: Anfanger sowie Fortgeschrittene bis hin zu
Ljungen Profis” pritschen, baggern und schmettern hier
in unserer AG was das Zeug halt. Unter der Betreuung
von Frau Birgit Muller und Herr Tim Wilkin findet die
Volleyball-AG fiir Anfanger und Fortgeschrittene aller
Altersklassen in der Sporthalle, Dillinger StraRe, statt.

Alle Interessenten sind hierzu ganz herzlich eingeladen!

Wir trainieren in der Regel 14-téatig, jeweils mittwochs

in der 7. und 8. Stunde in der Sporthalle, Dillinger

StraRRe. Termine siehe Verknipfung

Durch intensive Ubungen werden die Grundlagen des Volleyballspiels erlernt und gefestigt
und damit einhergehend auch motorische Fahigkeiten geschult. Durch Trainieren von
Spielsituationen sowie der Durchfiihrung ,echter” Volleyballspiele werden Teamgeist,
Kommunikationsfahigkeit und Fair Play gefordert und gefordert.
Zusatzlich motivierend wirkt die Teilnahme am bundesweiten Wettbewerb ,Jugend trainiert
fir Olympia“, der in den Bereichen Volleyball und Beachvolleyball ausgetragen wird.
Mittlerweile haben die unterschiedlichsten Mannschaften bei dem besagten
Schilerwettbewerb teilgenommen und sehr erfolgreich abgeschnitten. Schon in den
Vorjahren schafften es einige Mannschaften bis hin zum Bundesfinale nach Berlin, wo man
sich nicht mehr mit regionalen, sondern sogar nationalen Teams messen durfte. In der

Bundeshauptstadt hielten unsere Schulmannschaften immer sehr gut mit.

Solche Erfolge kommen jedoch nicht von alleine: Partnerschaftliches Verhalten
untereinander, gemeinsames Training und nicht zuletzt massive Unterstitzung durch Schule
und Elternhaus sind Voraussetzung. Dabei darf nicht vergessen werden, dass die Erfolge
durch die intensive, engagierte und erfolgreiche Jugendarbeit der im Umfeld der Schule

tatigen Vereine unterstitzt wurde.



